
 

 

２４―２５北関東スノーボード技術選  

 

鹿沢スノーエリア 

 

・ライトコース 最大斜度２５度 平均斜度２０度（ＨＰ参照） 

 （競技コート幅、距離は積雪環境によるため、当日設定） 

種目  

１ フリーライディング （ナチュラル） 

２ リズムキープ （ナチュラル） 

３ リズムチェンジ （指定） 

 

※リズムチェンジ（指定）について、競技コート内にリズムチェンジ位置の目安となる場所

に、ネトロンポールを設置、ネトロンポールを幅６ｍ以下に設定（２から３ライン作成予定） 

リズムチェンジ位置より下部は、ネトロンポールの幅に合わせた、ターンリズムをキープ。 

（リズムチェンジ位置より上部のターン幅に指定はしないが、ターンリズムはキープし、上

部と下部でリズムチェンジの変化を表現する。） 
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競技コート上部 

 

 

 

 

リズムチェンジ位置 

 

 

 

競技コート 下部 
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